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Was steht Wo?

i TGM/TGW Seite 8- 9 Sonstiges aus dem Verein Seite 20
15-km-Lauf (Jg 2009 und alter) | Start: 9:30 Uhr Seniorenstammtisch Seite 10-11 Leichtathletik Seite 22-29
5-km-Lauf (Jg 2013 und é|ter) | Start: 9:45 Uhr Montagsturner Seite 12-13  Volleyball Seite 30-37
Orientierungslauf Seite 14-17
Tennis Seite 18-19

Start und Ziel: beim Vereinsheim des TUS Rippurr

Online-Anmeldung: my.raceresult.com
Startgebiihren: 11 € (bis 13.03. online, vorort 12 € in bar) 15 km Bitte beachten Sie das beigeheftete Sportprogramm fiir den FRUHLING 2024
6 € (bis 13.03. online, vorort 7€ in bar) 5 km

Herausgeber:
Startnummern-Ausgabe und Nachmeldung: Turn- und Sportverein 1874 Riippurr e. V., SteinmannstraBe 1, Karlsruhe-Rippurr
ab 8 Uhr auf dem Vereinsgelande Postanschrift:  Postfach 510502 Telefon: (07 21) 88 4501

76193 Karlsruhe E-Mail: info@tus-rueppurr.de

Die Laufe werden nach den Richtlinien des DLV durchgefiihrt. Fir die 5- und 15-km-Strecken liegt ein giiltiges @ PP

Vermessungsprotokoll vor. Der Veranstalter ibernimmt keine Haftung fiir Diebstahl, Unfélle oder sonstige Schaden. Web: www.tus-rueppurr.de

Facebook: www.facebook.com /TUSRueppurr

Vereinsgaststitte und Kegelbahn: SteinmannstraRe 1 | Telefon: (07 21) 88 87 70

ZwergenIanE: Sprechzeiten der Geschiftsstelle: Jeden 1.+ 3. Donnerstag, 19.00—19.30 Uhr,
Starts: ab 12:30 Uhr in den Schulferien sind keine Sprechzeiten.
¥ DER RENNER Bankverbindung: Volksbank Karlsruhe | BLZ 66190000 | Konto 33004605

Jahrgénge 2015 / 2016 = 800m IM OB IBAN DE24 6619 0000 0033 0046 05 | BIC GENODE61KA1

Jahrginge 2017 / 2018 =400 m
Jahrginge 2019 / 2020 = 200 m

Jedes Kind erhélt eine Medaille und eine Urkunde!

Anmeldung ab 11.30 Uhr
beim TUS Ruppurr (am griinen Zelt)

Datenschutzbeauftragter: Sebastian Brimmer | datenschutz@tus-rueppurr.de
Redaktion und Gestaltung: Pia Grel | tus-report@tus-rueppurr.de

Korrektur: Gerhild Wister

E-Mail-Adresse fiir Beitrage im TUS-report: tus-report@tus-rueppurr.de
Erscheinungsdatum: Marz, Juni, September, Dezember | Auflage: 1.000
Redaktionsschluss fir die ndchste Ausgabe des TUS-reports ist der 15.04.2024
Keine Startgebiihr fiir den Zwergenlauf!
Zuschriften bitte an die Redaktionsmitglieder. Diese Ausgabe des TUS-reports wurde
mit InDesign am Vereinscomputer erstellt. Der Bezugspreis ist im Mitgliedsbeitrag
enthalten. Unser Verein wird ehrenamtlich gefiihrt.

Platzanlage und Vereinsheim Ohne uns lauft nichts:
D Karlsruhe-Riippurr | SteinmannstraBe 1 | 76199 Karlsruhe TEAM. DIE EHRENAMTLICHEN.
P /. Telefon: (07 21) 88 4501 | E-Mail: info@tus-rueppurr.de

&
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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG | 21

EHRUNGEN 2024

Der TUS Riippurr ehrt Mitglieder fiir 50 Jahre Mitgliedschaft im Verein oder
fir besondere Verdienste mit der Ehrenmitgliedschaft, fir 40 Jahre Mitglied-
schaft mit der Vereinsehrennadel in Gold und fiir 25 Jahre Mitgliedschaft mit
der Vereinsehrennadel in Silber (gezahlt werden die Mitgliedsjahre ab dem
19. Lebensjahr). Auch dieses Jahr werden unsere Mitglieder im Rahmen der
Jahreshauptversammlung am 21. Marz 2024 geehrt (s. Einladung im letzten
TUS-report 174)

2024 werden zum Ehrenmitglied ernannt:

Elke Heidt, Martha Holzer, Volker Meier, Monika Meier, Gudrun Saf3,

Elke Spemann

Die goldene Ehrennadel erhalten:

Dr. Rainer Askani, Wolfgang Baumstark, Dieter Born, Werner Haungs,

Jurgen Nippen, Barbara Schmid

Die silberne Ehrennadel erhalten:

Sandro-Christian Boni, Ralf Borowski, Helene Brock, Angelika Gerst,

Julia Gerstberger, Natalie Haffner, Gaby Heckenhauer, Eva Liebermeister,
Andrea Wimmer, Rainer Markus Wimmer

Anzeige
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WIR SUCHEN ...

... fir die Betreuung unserer Vereinsverwaltungs-Software

EINE*N NACHFOLGER*IN

Die Vereinsverwaltung benutzt eine professionelle Datenbank und
ist in R:Base programmiert. Ein Blick auf die Website
(www.vvwin.de) zeigt, wie die App aufgebaut
ist. Wenn du dich angesprochen fiihlst oder
jemanden kennst, der interessiert sein konnte,
dann melde dich bitte.

Hartmut Braun
home@drhbraun.de

WIR SUCHEN DICH!

Fiir unseren Vereinsvorstand suchen wir ab 2024

EINE*N STELLVERTRETENDE*N VORSITZENDE*N

Wenn du Interesse hast, melde dich fir weitere Informationen gerne
bei info@tus-rueppurr.de oder telefonisch unter (07 21) 88 45 01.

Euer Vorstand

TUS-report 5



NEUJAHRSEMPFANG 2024 m

Zum diesjahrigen Neujahrsempfang am Sonntag, den 21. Januar 2024, trafen sich
zahlreiche der geladenen Gaste, Freunde, Mitglieder, Ubungs- und Abteilungslei-
ter*innen und Ehrenmitglieder der TUS-Familie in der Vereinsgaststatte meinArt. In
seiner BegriRungsrede dankte der Vorstandsvorsitzende Peter Missig nicht nur den
im Verein tatigen Helferinnen und Helfern fiir ihren hervorragenden Einsatz, sondern
auch den Vertretern anderer Vereine und stadtischer Einrichtungen fir die gute Zu-
sammenarbeit.

Der Verein, der in diesem Jahr sein 150-jdhriges Griindungsjubilaum begeht, habe
sich Gber all die Jahrzehnte neben seinem sportlichen Anspruch stets auch als ein
Ort der Begegnung verstanden. So seien in allen Altersgruppen Freundschaften ent-
standen, die oft tiber Jahre und Jahrzehnte gepflegt wurden und werden. Dieses Mit-
einander aller Generationen sei fir das Vereinsleben im TUS Rippurr pragend. Im
Namen des gesamten Vorstands wiinschte er allen Gasten des Neujahrsempfangs fur
das Jahr 2024 die erhofften sportlichen, beruflichen und schulischen Erfolge, zudem
Gesundheit und privates Gliick. Er hoffe, dass sich das Jahr auch angesichts der vie-
len nationalen und internationalen Krisen fir jeden friedvoll und insgesamt positiv
gestalten werde.

Der stellvertretende Vorsitzende Hans-Jlirgen Heckenhauer schloss sich diesen Win-
schen an. Tradionell habe der TUS auch diesmal aus Anlass des Neujahrsempfangs
1.000 € an die German Doctors gespendet sowie den gleichen Betrag der Karlsruher
Tafel zur Unterstltzung ihres wichtigen ehrenamtlichen Engagements. Des Weiteren
dankte er Marga Lauer fiir deren Gber Jahrzehnte ausgelbte Arbeit in der Geschafts-
stelle des TUS und kiindigte ihr zum Abschied ein Geschenk des Vereins an.

Nach Abschluss des offiziellen Teils begleiteten ein reichhaltiges Biffet und Getranke
aus der Kiiche der Familie Kolev und deren Team der Vereinsgaststatte meinArt die
informelle Fortsetzung der traditionellen Veranstaltung. Die Gaste fanden sich dabei
in geselligen Gesprachsrunden zum Austausch von gemeinsamen Erinnerungen und
Erlebnissen

6 TUS-report TUS-report 7



Turner-Gruppen-Wettstreit (TGM /TGW)

Abteilungsleiterin:  Ute Backes-Haag | Telefon: (07 21) 88 83 06
Ubungsleiterinnen:  Ute Backes-Haag, Heike Backes, Pia GreR, Sarah Ochs,
Katja Hausch, Britta Fenske, Silke Hauser,
Michelle Bielanski, Corinna Flier

Aktuelle News und Mitteilungen der Turn-Abteilung finden Sie im Internet

unter www.tus-rueppurr.de/abteilungen/turnen

Badisches Turnergruppentreffen im Oktober 2023

Am 14. Oktober 2023 konnten wir nach
einem Jahr endlich wieder Wettkampf-
Flair erleben. Auch wenn unsere Wett-
kampfvorbereitung eher durchwachsen
verlief, da sie von einigen Verletzungen
und Auslandsaufenthalten gepragt war,
konnte unsere TGW-Jugendmannschaft
vollzdhlig und hochmotiviert an den
Start gehen. In dem sechs Mannschaften
starken  Teilnehmerfeld war es unser

8 TUS-report

Ziel, einen Treppchenplatz zu erreichen.
Starten mussten die Méadels mit dem
Werfen, alles andere als unsere Para-
dedisziplin. Die Madels konnten sich bei
der Punktzahl zwar leicht verbessern,
dennoch lief es nicht optimal und mit
8,05 Punkten konnten wir nicht die bes-
te Basis flr einen Platz auf dem Trepp-
chen legen. Dennoch blieben wir opti-
mistisch. Nach dem Einmarsch und der

Mannschaftfoto der TGW-Jugend

BegriRung aller Mannschaften durften
die Méadels mit ihrem Tanz ,Waves” den
musischen Teil der Wettkdmpfe eroff-
nen. Hier hat unsere Tanztrainerin Katja
wieder fantastische Arbeit in der Vorbe-
reitung geleistet und die Madels wurden
mit 9,5 Pkt fur ihre Leistung belohnt, die
mit grofem Abstand beste Wertungin ih-
rer Altersklasse. Zum Abschluss unseres
Wettkampfs stand noch die Bodeniibung
auf dem Programm. Hier waren unsere
Turnerinnen besonders aufgeregt, da
sie die neue Ubung auf ,Two steps from
hell” zum ersten Mal den Kampfrichtern

| Yol 0721070460 { wwi jaefjerdisiren o | 0

—

Siegerfoto unserer Madels

prasentieren konnten. Mit unglaublicher
Coolness gingen sie trotz Aufregung auf
die Flache und meisterten ihre Aufga-
be trotz kleiner ,Fehler” super! Diese
Leistung wurde mit 9,45 Punkten, wie-
derum die Tageshochstwertung ihrer
Altersklasse, belohnt. Super gemacht,
Madels! Abends bei der Siegerehrung
konnten wir uns Uber einen grandiosen
zweiten Platz freuen! Ein toller Erfolg
fir die junge Truppe (im Durchschnitt
16 — 17 Jahre). Wir sind stolz auf euch!
Macht weiter so! Das Training mit euch
macht einfach Spaf3! Heike

TUS-report 9



Der Seniorenstammtisch

Organisation: Inge und Bumsel Kolb

Aktuelle News und Mitteilungen vom Seniorenstammtisch finden Sie im Internet

unter www.tus-rueppurr.de

Advents-Stammtisch der TUS-Seniorinnen und -Senioren

Wie groR die Freude war auf ein paar
unbeschwerte Stunden im TUS, zeig-
te sich an der Tatsache, dass zwei Teil-
nehmerinnen so frith kamen, dass sie
beim Dekorieren der Tische mithelfen
konnten. Und genau so pulnktlich wie
die TUS'ler halt sind, waren die reser-
vierten Tische im Nu belegt. Tannen-
zweige, Gebdackteller und an jedem
Platz ein gedrechselter Holzstern mit
einem Teelicht darin, die nach und nach
angeziindet wurden, unterstrichen den
festlichen Rahmen. Aber auch die, die
aus gesundheitlichen Griinden nicht
mehr teilnehmen konnten, erhielten

Termine auf einen Blick:

07.03.2024 Stammtisch

ab 17 Uhr
04.04.2024 Stammtisch

ab 17 Uhr
02.05.2024 stammtisch

ab 17 Uhr

10 TUS-report

ihren Stern. Gudrun Kaun und Inge
steuerten Gedanken zur Weihnachts-
zeit bei, wobei Gudrun einen Text aus
dem Jahr 1982 vorlas, der an Aktualitat
Gberhaupt nichts eingebRt hat. Sieger
unseres 10-Fragen-Quiz-Spieles wurde
,Schorsch” Reick, der die Frage nach der
Anzahl der Beachvolleyballfelder kor-
rekter beantwortete als die Fragestel-
lerin. Er durfte sich (iber eine Flasche
Sekt freuen. Mit den besten Wiinschen
fir ein friedlichen Weihnachtsfest und
ein gesundes neues Jahr machten wir
uns nach gemitlichen Stunden auf den
Heimweg. Inge und Bumsel

TUS-report 11



Montagsturner

Abteilungsleiter:
Ubungsleiter:

Jirgen Mauritz | Telefon: (07 21) 88 52 47
Jirgen Mauritz, Dieter Stabler, Ulrich Wojciechowski

Aktuelle News und Mitteilungen der Montagsturner-Abteilung finden Sie im Internet
unter www.tus-rueppurr.de/abteilungen/montagsturner

Erste , Edgar-Weingartner-Runde” am 5. Januar 2024

Das neue Jahr war gerade funf Tage alt,
als sich, einer schéonen Tradition folgend,
am Vorabend des 6. Januar wieder 15
Montagsturner zusammenfanden, um
das neue Sportjahr zu begriRen. Man
traf sich um 18 Uhr zur neu gewidme-
ten ,Edgar-Weingartner-Runde”- einem
Spaziergang durch Rippurr. In der Jah-
resabschluss-Veranstaltung, unserem
sogenannten ,Herren-Essen”, hatten wir
beschlossen, diese jahrliche Saison-Er-
o6ffnung nach unserem langjahrigen und

12 TUS-report

verdienten Wander-Wart Edgar zu be-
nennen, der zum Jahresende 2022 ver-
storben war. Nachdem wir bei Helmut
Augenstein noch zu einem kleinen Um-
trunk eingeladen wurden, verzogerte
sich unsere Ankunft in der Vereinsgast-
statte der SG Ruppurr (friher RfG). Den
Abend konnten wir anschliefend bei
guten Gesprachen und leckerem Essen
beschlieRen. Natlrlich gab es auch gute
Vorsatze zum neuen Jahr— wie immer
wollen wir uns regelmafRig montags um

A 4L RN

il

Versammlung der Montagsturner beim Herren-Essen am 17. November 2023

18 Uhr zum wéchentlichen Sport treffen
und im Laufe des Jahres zusatzlich die
beliebten Wanderungen und Radaus-
fahrten fortfihren.

Hinweis: Die Montagsturner freuen sich
liber neue Mitglieder und wir planen
auch fir die Zukunft. Gerade zu Jahres-
beginn konnten wir —wieder aus unse-
ren eigenen Reihen — einen neuen, jin-

Nachste Termine:
8. Februar: monatlicher Ausflug
14. Marz:  monatlicher Ausflug
11. April:  jahrliches Fruhjahrs-Event

geren Ubungsleiter gewinnen, der unser
Team nunmehr vervollstandigt. Ulrich
Wojciechowski folgt Peter Joachim, der
diese Aufgabe seit 2015, zusatzllich zur
Abteilungsleitung, ibernommen hatte.
Wir bedanken uns bei Peter fir seine
stete und Uber die Malen vorbildli-
che Einsatzbereitschaft zum Wohle der
Montagsturner. M

N&here Informationen hierzu auf Anfrage bei Winfried Hopfner oder

im Rahmen der Sportstunden.

Anzeige
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Orientierungslauf (OL)

Ubungsleiterin:

Andrea Rosemeier | Telefon: (07 21) 86 51 33

Aktuelle News und Mitteilungen zum Orientierungslauf finden Sie im Internet
unter www.tus-rueppurr.de/abteilungen/orientierungslauf

Erfolgreicher Jahresabschluss 2023 | Karlsruher Jugendsportlerehrung

Am Abend des 7. November 2023 fand
im Karlsruher TollHaus die Jugendsport-
lerehrung der Stadt fur die Erfolge im
Jahr 2022 statt. Geehrt wurden vom
TUS Rippurr far ihre Leistungen im
Orientierungslauf Marika Prolingheuer
(Deutsche Vizemeisterin Mitteldistanz
D14, Baden-Wirttembergische Meis-
terin D 16 Mittel- und Langdistanz) und
Lenya Stieler (Baden-Wirttembergi-
sche Meisterin D12 Mitteldistanz). Bei
der kurzweiligen Veranstaltung wurden
insgesamt rund 50 Jugendsportlerinnen
und -sportler verschiedenster Sportar-

14 TUS-report

ten von Baseball bis Orientierungslauf,
vom Rudern bis hin zum Schach fir ihre
Leistungen vom Baden-Wirttember-
gischen Meistertitel bis hin zum Schi-
ler-Europameistertitel geehrt.

Blirgermeister Lenz fihrte gewohnt lo-
cker durch die Veranstaltung, die ein-
gerahmt war von zwei Showeinlagen
des Pyramidalen KleinKunstvereins und
der SSC Dance Kids. Neben der Jugend-
sportlerehrung wurde auch der Ehren-
amtspreis der Stadt Karlsruhe an den
Rheinklub Alemannia fir sein Inklusi-
onsangebot verliehen. Bjorn Stieler

V.l n.r.: Silke Hinken (Schul- und Sportamt), Lenya Stieler, Marika Prolingheuer

und Sportdezernent Martin Lenz

'.“

i

s

Warten auf den Start auf der Schwabischen Alb (F. Losel)

Baden-Wiirttembergische Meisterschaften Langdistanz

Den Teilnehmenden war klar, dass es
auBergewdhnliche Baden-Wirttem-
bergische Meisterschaften im Orien-
tierungslauf Gber die Langdistanz wer-
den sollten, spéatestens, als man bei
der Anfahrt zum Wettkampfzentrum in
Ohnastetten (Schwébische Alb) Ende
November dem Schneepflug begegne-
te. Die mit circa 15 cm schneebedeckte
Landschaft stellte nicht nur die Teilneh-
menden, sondern auch den ausrichten-
den Verein TV Wannweil vor einige
Herausforderungen. Das Postensetzen
musste kurzfristig umgeplant werden,

da Zufahrten und der Wald selbst mit
Mountain-Bikes nicht befahrbar waren.
Hinzu kam, dass Vormarkierungen, die
es den Postensetzern erleichtern, die
Posten an die richtige Stelle zu setzen,
unter der Schneedecke lagen. Da auch
die Teilnehmenden fiir den Weg zum
Start mehr Zeit als urspriinglich geplant
benotigten, wurde die Startzeit zweimal
verschoben. Der eine oder andere Teil-
nehmende konnte daher, soweit es die
Temperatur um null Grad zulieR, das
schneebedeckte Panorama der Schwa-
bischen Alb genielRen, bevor es auf die
Strecke ging. Wer dachte, dass man ein-
fach den Spuren im Schnee folgen muss,
sah sich sehr schnell eines Besseren
belehrt. Bekanntlich fiihren viele Wege
nach Rom, aber nicht alle Spuren zum
eigenen Posten. Mitunter verleiteten die
Spuren im Schnee eher zum Verlassen
der geplanten Route zum Posten. Aber
nicht nur beim Orientieren galt es, die
Konzentration hochzuhalten. Das Lau-
fen auf dem Schnee, vereisten Stellen
oder Schneematsch erforderte héchste
Koordination bei jedem Meter. Zusatzli-
che Kondition war noch gefragt, da man
bergauf gefihlt zwei Schritte hochlief

< Streckenposten
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und einen Schritt wieder runterrutschte.
Die Baden-Wirttembergischen Meister-
schaften Uber die Langdistanz wurden
so fiir alle Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer vom TUS im wahrsten Sinne des
Wortes zu einer Langstrecke. Deshalb
groBen Respekt gegeniiber unseren Ju-
gendlichen Lenya Stieler (1. Platz D 14),
Anja Breckle (3. D18) und Simon Weber
(1. H16), die sich trotz Laufzeiten von
iber zwei Stunden der Herausforderung

Weitere Erfolge

Beim Weltcup Anfang August 2023 in
Tschechien konnte Erik Dohler mit ei-
nem 30. Platz auf der Mitteldistanz und
einem 20. Platz Gber die Langdistanz die
besten deutschen Ergebnisse und sein
bisher bestes internationales Resultat
erzielen. Mit einer technisch herausfor-
dernden Deutschen Meisterschaft Gber

16 TUS-report

e —

Erik Dohler (rechts) beim Weltcup im Leaders Chair (J. Cech)

stellten und nicht aufgaben. Auch Luise
Karger (1. D35), Markus Prolingheuer
(1. H35) und Frank Losel (2. H35) wur-
den fiur ihre Anstrengungen mit Medail-
len belohnt. Aber eigentlich war j eder,
der bei diesem auBergewdhnlichen
Orientierungslauf ins Rennen ging, ein
Sieger. Die weiteren Platzierungen der
TUS-Sportlerinnen und -Sportler: Anke
Breckle (4. D45), Uta Spehr (5. D55),
Hans Breckle (6. H55). Frank Losel

die Langdistanz im felsigen Bayerischen
Wald ging die diesjdhrige nationale
Saison bereits am letzten September-
wochenende zu Ende. Trotz sehr guter
Leistungen reichte es fir Marika Pro-
lingheuer (D 16) mit einem vierten Platz
sowie Markus Prolingheuer (H50) und
Bernd Dohler (H65) mit jeweils finften

e AMTON

Platzen dieses Mal nicht fiir eine Medail-
le. Im diesjdhrigen Weltcup der Senioren
(World Masters Series) im Mountain Bike
Orienteering erzielte Uta Spehr durch
Teilnahme an Wettkdampfen in Déane-
mark, Slowenien, Tschechien und Belgi-
en in der Gesamtwertung den sechsten
Platz in der Alterskategorie W 60. Bei den
Deutschen Meisterschaften im Oktober

Anzeige

in Bayern konnte sie den Vizemeistertitel
erkdmpfen. In der baden-wirttembergi-
schen Landesrangliste konnten die Ori-
entierungslauferinnen und -ldufer des
TUS vier erste, drei zweite und drei dritte
Pldtze belegen. In der Vereinswertung
erreichte der TUS Rippurr insgesamt
den vierten Platz und im Jugendcup so-
gar den zweiten Platz. Bernd Dohler

TUS-report 17



Tennis

Abteilungsleiterin:  Antje Kessel | Mobil: 01 76/61 90 18 25

Stellvertreter:

Erhard Bemmann | Mobil: 01 57 /56 60 60 10

Ubungsleiter*innen: Julia Filller, Fabian Fiiller, Jochen Miiller, Timo Eckert

Aktuelle News und Mitteilungen der Tennis-Abteilung finden Sie im Internet

unter www.tus-rueppurr.de/abteilungen/tennis

GrulRworte

Bei Redaktionsschluss ist es noch eisig
kalt gewesen, wenn ihr diese Ausgabe
in Handen haltet, liegt hoffentlich schon
Frahlingsduft in der Luft und die ersten
Arbeitseinsadtze an der Platzanlage wer-
den bereits stattgefunden haben. An
dieser Stelle mochten wir euch bitten,
den Beitrag unseres Koordinatoren-
teams genau durchzulesen. Zusétzlich
zu den Ublichen Arbeiten wird die Firma

Klenert vor dieser Saison umfangreiche
und aufwéandige Arbeiten zur besseren
Drainage der Platze 1 und 2 durchfih-
ren. Umso wichtiger ist es, dass die von
den Koordinatoren aufgestellten Richt-
linien von euch genau zur Kenntnis ge-
nommen und befolgt werden. Nur so
kann lber die ganze Saison hinweg eine
sehr gute Bespielbarkeit der Platze ge-
wahrleistet werden. Dafiir groRen Dank!

»Tennis on Tour« | Sonntag, den 8. September 2024

Liebe Freunde von »Tennis on Tour«, wir
sind sicher, auch in diesem Jahr wieder ein
interessantes Ziel zu finden. Den Termin
haben wir wie in den Vorjahren auf den
zweiten Sonntag im September, Sonntag,

Instandhaltungskoordinatoren

Liebe Tennisspieler*innen!

Seit nunmehr zwei Jahren koordinieren
Hans-Georg und ich die Arbeitseinsat-
ze auf unserer Tennisanlage und die
Platzarbeiten durch die Firma Klenert.
Des Weiteren kiimmern wir uns zusam-
men mit den Spielern der Herren 40
insbesondere in der Vorsaison intensiv

18 TUS-report

den 8. September zur gewohnten Zeit
festgelegt. Ndheres werden wir rechtzei-
tig mitteilen. Bitte den Termin vormerken!
Kommt gesund und munter durchs Jahr.
Wir freuen uns Edith und Wolfgang

um die Platzpflege, damit wir moglichst
frih auf guten Platzen die Saison eroff-
nen konnen. Jedoch ist es sehr wichtig
zu wissen, dass jeder Einzelne einen Bei-
trag zum Zustand unserer Platze liefert,
namlich durch das Abziehen, Ausbes-
sern und Bewdssern der Platze. Am An-
fang der Saison ist es sehr wichtig, dass

die Platze mit den PVC-Besen abgezogen
werden. Dadurch werden die Platze fes-
ter und Unebenheiten werden besser
ausgeglichen. Uns ist natdrlich klar, dass
dies anstrengender als das Abziehen mit
den Schleppnetzen ist. Aber es ist wich-
tig. Spater in der Saison tauschen wir
die Besen sukzessive gegen die Netze
aus. Welche der beiden Varianten auf
den Platzen héngt, wird von uns festge-
legt und wir méchten Euch bitten, dies
nicht eigenstdndig zu dndern. Ebenso
bitten wir darum, nach dem Spiel die
Locher, die zwangslaufig entstehen, mit
den Scharrierhélzern auszubessern. Die
nachfolgenden Spieler werden es Euch
danken. Im Fruhjahr ist leichtes Bewas-

Badenliga | Neues von den Herren 30

Die Herren 30 der TSG TuS Ruppurr und
PSK werden ab dieser Saison zusatzlich
mit Spielern des TC BG Rastatt antreten
und die Spielgemeinschaft somit erwei-
tern. Wir heiRen die neuen Mitstreiter,
die wir bereits sehr lange kennen und
mit denen wir schon viel SpaR auf und
neben dem Platz hatten, herzlich will-
kommen und freuen uns auf die kom-
mende Saison. Die Badenliga-Runde
startet Ubrigens am 5. Mai 2024 und
wir mochten bereits jetzt auf das Heim-
spiel im Rahmen des groBen Vereinsju-
bildums ,150 Jahre TUS Ruppurr” am
Wochenende 12.-14. Juli 2024 auf-
merksam machen, zu dem wir alle recht
herzlich einladen — ndhere Infos folgen.
Bleibt gesund und bis bald
e uer Capitano Timo
mit den Herren 30

sern nach dem Spielen wichtig, um lose
getretene Asche wieder zu binden. Und
im Hochsommer ist das Bewassern auch
vor dem Spielen sinnvoll und wichtig —
man erkennt die Notwendigkeit daran,
wenn die Asche nicht mehr schattig und
dunkel aussieht, sondern hell und stau-
big ist. Die automatisierte Bewasserung
wird von uns dauernd an die Gegeben-
heiten Gber das Jahr hinweg angepasst.
Sie lduft in der Nacht und in Abstim-
mung mit Peter Oster. Die Firma Klenert
berdt uns in diesen Angelegenheiten.
AbschlieBend wiinschen wir uns allen
bereits jetzt tolle Platze und viel Spal}
beim Tennis auf der Anlage.

Viele Griie HG & Maurice

Anzeige
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Sonstiges aus dem Vereinsleben

Rentnertruppe alias Renterbéind (von der Redaktion beigefiigt ;-))

Die Rentnertruppe des TUS Rippurr hat
neue ehrenamtliche Helfer bekommen.
Neben einem weiteren Thomas und Mi-
chael ist auch ,Oskar”“ hinzugekommen.
Er ist nagelneu und hat noch keine Ver-
schleiBerscheinungen. Nachdem im-
mer mehr Arbeit auf die Rentnertruppe
zugekommen war, haben wir dringend
Verstarkung gebraucht. Der gesamte Vor-
stand hat unser Anliegen wohlwollend
geprift und genehmigt, wir waren er-
leichtert. ,Oskar” erledigt seine Aufgaben
zu unserer vollsten Zufriedenheit und ist
eine echte Hilfe. Er méht das Hauptfeld,
Bolzplatz und Zeltplatz ohne weiteres
Zutun, sooft dies erforderlich ist. Da in
den vergangenen Jahren auf den Rasen-
platzen eine automatische Beregnung
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Gruppenfoto der fleiBigen Rentnerbind

eingebaut wurde, kdnnen wir uns jetzt
vermehrt um weitere Aufgaben kim-
mern. Wir versuchen immer dienstags
die Anlage in einem gepflegten Zustand
zu halten. Darlber hinaus machen wir
auch kleinere Instandsetzungsarbeiten.
Dank der vielfaltigen Fahigkeiten unserer
Helfer sind wir gut aufgestellt. Wie aus
den Kommentaren unserer Mitglieder zu
entnehmen ist, ist das im Erscheinungs-
bild unserer Anlage sehr anschaulich.
Unterstiitzt unsere Arbeit, indem ihr die
Anlage sauber haltet und all diejenigen
darauf hinweist, die sich nicht an die
Vorgaben halten. Mit dazu gehort auch:
keine Fahrrader und keine Hunde auf der
Anlage, die miissen draufRen bleiben.

Die Rentnertruppe mit ,,Oskar”



Leichtathletik

Abteilungsleiter:

Felix Leuser | Mobil: 01 76 / 22 27 90 03

Ubungsleiter*innen: Ralf Borowski, Felix Leuser, Sibylle Leuser,
Volker Meier, Sylvia Stahl, Dirk Zechnall, Saskia Wend|,
Jan BlaR3, Alex Blaser, Elias Beck, Lilli Karcher,

Florian Gradwohl

Aktuelle News und Mitteilungen der Leichtathletik-Abteilung finden Sie im Internet

unter www.tus-rueppurr.de/abteilungen/leichtathletik

Vereinssportfest 2023

Beim traditionellen Vereinssportfest
am ersten Advent war auch wieder die
Abteilung Leichtathletik, am 3. Dezem-
ber 2023 in der Eichelgartenhalle, mit
iber 30 Kindern und sechs Ubungs-
leiter*innen mit dabei—dieses Mal in
einer gemeinsamen Gruppe aus allen
Altersklassen (U8, U10, U12). In ei-
ner rund 20-minltigen Prasentation
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wurden Ubungen aus dem wdchent-
lichen Training zu den Themen ,Vom
Weit-Springen zum Weitsprung” und
,Vom Uber-Laufen zum Hirdensprint
gezeigt. Die Kinder sprangen dabei,
verteilt auf zwei Bahnen, nacheinander
Uber in unterschiedlichen Abstinden
gelegte Hindernisse, wie Blockxx und
Reifen — Ziel war der Sprung auf die gro-

Wartebank

Re Weichbodenmatte — und liefen tber
aufgestellte Kisten sowie kleine Hur-
den. Ein herzliches Dankeschon geht an
die teilnehmenden Kinder, die mit viel
Spall und FleiR dabei waren, und na-
tarlich an die Helfer*innen, die uns un-
terstitzt haben! Durch das reichhaltige

Buffet mit Kaffee und Kuchen konnten
wir, zugunsten unserer Jugendkasse, er-
neut einen wertvollen Beitrag fiir Mate-
rialien, und das beliebte Eis im Sommer,
sammeln. Auch hier herzlichen Dank an
alle, die dafiir Kuchen gespendet ha-
ben! Sibylle Leuser

Verabschiedung vom Publikum
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TrailRUN21 in Zell am Harmersbach

Am 3. Oktober hat eine kleine Gruppe
vom Lauftreff den Feiertag fir einen Aus-
flug nach Zell am Harmersbach zum Trail-
RUN21 genutzt, um sich Gber 19,6 km
oder 10,3 km auf den wunderschonen
Schwarzwaldtrails auszuprobieren. Auch
wenn selbst die lange Strecke in diesem
Jahr nicht einmal ganz die Halbmara-
thondistanz ausmachte, haben es die
Liufe in sich: Auf 710 Hohenmeter bzw.
410 Hohenmeter in der light-Variante
kommen die Wettkampfstrecken. Fur
die Lauftreffler aus Rippurr haben sich
die haufigen sonntéglichen langen Laufe
zum Wattkopf bezahlt gemacht: Bei den
Mannern lief Robert Bertoti als gesamt
Zehnter (und Zweiter in der M 35) ins Ziel
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und wurde so auf dem Siegerpodest ge-
ehrt, bei den Frauen durften sich Patricia
Becker (1. Platz W45) und Mona vom
Dahl (2. Platz W35) lber den flnften
und sechsten Platz und damit einherge-
hende Prasente freuen. Nach dem tol-
len Lauferlebnis auf fantastischen Trails
mit herrlichem Ausblick waren Zeiten
und Platzierungen aber fast nebensach-
lich — ebenso wie die Tatsache, dass der
Kuchen schon aufgefuttert war, als die
Laufer*innen ins Ziel kamen. Zum Gliick
hatte ein Café im Ort noch gedéffnet und
so konnte der Roadtrip zuriick nach Kar-
Is ruhe mit aufgetankten Reserven und
reichlich Gesprachsstoff angetreten wer-
den. Mona vom Dahl

TrailRUN21 2023: TUS-Team vor dem Start

37. Oberwaldlauf 2023

Am 21. Oktober starteten bei traumhaf-
tem Herbstwetter und ausgelassener
Atmosphare 473 Sportler*innen zum
37. Mal auf die Wettkampfstrecken des
Oberwaldlaufs. Um 14.30 Uhr fiel der
Startschuss fur den 10-km-Lauf, der auf
altbekannter Strecke durch den Wald
fihrte. Schon nach 32:44 Minuten konn-
te Holger Kérner von der LG Region Karls-
ruhe als erster wieder im Stadion begriiRt
werden, gefolgt von Markus Heinkel von
der SG Dettingen/Erms und Lucas Bittig-
koffer, ebenfalls von der LG Region Karls-
ruhe. Bei den Frauen belegten die Platze
1 und 2 Sophia Kaiser und Lea Baus von
der LG Region Karlsruhe, gefolgt von Ra-
hel Roth aus Neuried auf Platz 3. Auch
die Laufer*innen vom TUS Rippurr ha-
ben ein starkes Rennen gezeigt. Insbe-
sondere Benjamin Lehmann, der mit ei-
ner Zeit von 39:07 in der M 45 siegte, ist
hier zu erwahnen, ebenso wie Eberhard
Misch, Jahrgang 1937, der als altester
Teilnehmer des Laufs beeindruckte. Um
eine Viertelstunde zeitversetzt startete
um 14.45 Uhr das 5-km-Rennen. Diese
Distanz konnte auch walkend absolviert

37. Oberwaldlauf 2023: Startbild der 5 km beim Oberwaldlauf 2023

werden. Bevor aber selbst der schnellste
Walker auch nur die Hélfte der Strecke
hinter sich gebracht hatte, fielen im Sta-
dion schon Streckenrekorde! Nach 14:53
war Christoph Kessler im Ziel und verbes-
serte damit den alten Streckenrekord um
16 Sekunden. Die Platze 2 und 3 belegten
Alex Kessler und Jonas Roth. Alle laufen
fir die LG Region Karlsruhe. So auch Me-
lina Wolf, die ebenfalls Streckenrekord
lief. Mit 16:38 konnte sie die alte Rekord-
zeit von 17:49 um 71 Sekunden unterbie-
ten. Auf den Platzen 2 und 3 folgten ihr
Helena Schenk von der TSG Bruchsal und
Sophia Seiter (LG Region Karlsruhe).
Als erste unter den Walkenden kamen
Bruno Beyer (Seeger Wohnkonzepte)
und Claudia Kolb (PSK Karlsruhe) ins Ziel.
Moglich gemacht wurde dieser erfolg-
reiche Lauftag durch das fantastische
Organisations- und Helfer*innen-Team
um Felix Leuser, das zurecht von vielen
Teilnehmenden gelobt wurde, wiahrend
nach dem Lauf bei Waffeln und Kuchen
die Ereignisse des Tages besprochen
und die Sieger*innen gefeiert wurden.
Mona vom Dahl
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21. Schiilerlauf 2023

Nach vierjahriger Pause fand in diesem
Jahr endlich wieder der Schilerlauf der
Rlppurrer Schulen statt. Eingeladen
waren alle Schilerinnen und Schiler
der Jahrgdnge 2007-2010 (4,5km),
2011-2013 (3,4km) und 2014 -2016
(2,3 km) aus der Eichelgartenschule, Re-
alschule Ruppurr, Riedschule, Weiher-
waldschule und des Max-Planck-Gymna-
siums, und auch aus anderen Schulen.
Demzufolge standen am Freitag, den
20.10.2023, insgesamt 322 aufgeregte
Schiilerinnen und Schiler—davon cir-
ca 70 aktive Schiler*innen aus der TUS

pa
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Schiilerlauf vor dem Start

Leichtathletik—am Start und konnten
es kaum erwarten loszulaufen. Die Me-
daillen im Ziel wurden mit Begeisterung
in Empfang genommen. Sachpreise gab
es flr die Platze eins bis drei in den Al-
tersgruppen — dabei fast 20 aus der Kin-
derleichtathletik des TUS Rippurr—mit
hervorragenden Zeiten. Das Wetter
spielte gliicklicherweise mit. Erst bei der
Siegerehrung gab es einen kurzen Schau-
er, was die stolzen Sieger*innen auf den
Treppchen aber nicht storte. Wir gratu-
lieren allen Laufer*innen zu lhren tollen
Leistungen. Sibylle Leuser

Siegerfoto

Vier Lauftreffler beim Frankfurt Marathon

Der Marathon in Frankfurt ist der dltes-
te City-Marathon in Deutschland und
er konnte am 29. Oktober 2023 sein
vierzigstes Jubildaum feiern. Fur viele ist
er am letzten Oktobersonntag der gro-
e Saisonabschluss. So war auch der
Lauftreff beim 40. Mainova Frankfurt
Marathon mit vier Athleten vertreten.
Trotz der wadhrend des Wettkampfes
zunehmend schwierigeren Bedingun-
gen durch starke Regengiisse konnten
die Laufer vom TUS Ruppurr sehr gute

Frankfurtteam vor dem Start

Ergebnisse erzielen. Allen voran ist Si-
mon Hansmann zu nennen, der nach
einer intensiven Vorbereitung sein Ziel
mit einer Zeit von 2:55:19 hervorra-
gend erreichen konnte. Ebenso schaffte
es Christian Zirpins, sein diszipliniertes
Training mit einer Zeit von 3:13:20 zu
kronen. Aber auch Andreas Hilsheger
(3:57:14) und Rainer Dolde (4:17:37)
finishten auf dem roten Teppich in der
Frankfurter Festhalle mit starken Zei-
ten. Andreas Hiilsheger

6. G1 63km Griingiirtelultra Kéln | 7.Januar 2024

Kaum hat das neue Jahr begonnen kon-
nen circa 400 Laufer*innen in K&ln an
einem Ultralauf teilnehmen. Die Lauf-
strecke folgt dem Kolner Griingirtel-
Rundwanderweg. Dieser Griingrtel ist
ein von Konrad Adenauer nach dem ers-
ten Weltkrieg initiiertes Vorhaben, den
Bereich ehemaliger Festungsanlagen
nicht zu bebauen, sondern als Grun-
zonen fir die Stadtbevoélkerung zu be-
lassen. Ein Alleinstellungsmerkmal bei
diesem Lauf ist die Mdoglichkeit, rechts
oder links um Koln herum zu laufen: Ge-
rade Startnummer linksherum, ungera-
de Startnummer rechtsherum. Schoén

Kultur muss sein >
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ist dabei, dass sich die Teilnehmer auf
diese Weise unterwegs auf der Strecke
treffen. Andreas Hulsheger (Startnum-
mer 115) und Chris Flier (Startnum-
mer 127) nahmen in diesem Jahr zum

zweiten Mal an der Veranstaltung teil.
Beide konnten ihre Zielzeit im Vergleich
zum letzten Jahr deutlich verbessern:
Andreas Hulsheger 08:38:09 und Chris
Flier 08:38:33. Andreas Hiilsheger

Mit dem TUS beim Silvesterlauf in Forchheim

Eine schéne Tradition des TUS Lauftreffs
ist es, sich noch mal im alten Jahr an
Silvester zum Lauf beim FC Sportfreun-
de Forchheim zu treffen. 17 Frauen und
Manner schafften nach zehn oder finf
gelaufenen Kilometern oder funf gewalk-
ten 5.000 Metern den Zieleinlauf. Beson-
dere Herausforderung waren 2023 die
Wetterbedingungen: Es war nass, kalt
und rutschig. So blieben die ganz schnel-
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len Bestzeiten aus. Aber mit Platz 7 in der
Gesamtwertung war Simon Hansmann
und einer Zeit von 36:18 trotzdem sehr
flott unterwegs. Im Zieleinlauf war es
nach Laufminute 50 sehr voll. Im proviso-
risch aufgestellten Zelt auf der Terrasse
war ein sehr dichtes Gedrénge vor Tee-
und Neujahrsbrezel-Ausgabe. Trotzdem,
Ende dieses Jahr ist der TUS Lauftreff
wieder dabei. Chris Flier

Der Lauftreff des TUS Riippurr

Du hast Lust, in der Natur zu sein und
mochtest Deine Kondition wieder aufbauen?
Du hast Lust, Dich zu bewegen? Dann komm zu uns!
Der Lauftreff startet ein neues Anfangertraining.

Erstes Training: Montag, 18. Marz 2024

Training: Montags und donnerstags um 18 Uhr,
sonntags nach Vereinbarung
Ziel: 5 km oder 10 km beim Oberwaldlauf am 19. Oktober 2024
mit Gratis-Startplatz &
Zielgruppe: = Anfanger und Wiedereinsteiger aller AIterskIassefﬁ-ﬁ*’

(auch bei gesundheitlichen Einschrankungen kannst
du dich gerne melden) 3

= ,Laufen” und ,Nordic-Walking” mit Anleitung und :
technischer Einflihrung . &

= Walking-Treff . ﬁf

= Ubungen zu Ausdauer, Kraft und Laufergonomie = %

o

Vorgespriche jederzeit moglich unter 0171 /693 1656 (Sibylle)
oder per E-Mail: sibylle.leuser@tus-rueppurr.de = E{

=7

Platzanlage und Vereinsheim

Karlsruhe-RUppurr ™,
SteinmannstraBe 1 | 76199 Karlsruhe

Telefon: (07 21) 884501
E-Mail: info@tus-rueppurr.de
www.tus-rueppurr.de

% 2
(2 <&




Volleyball

Abteilungsleiter: Stefan Wachsmann

Stellvertreter:
Beachwart:

Daniel Weber | Mobil: 01 72/958 85 35
Leo Oechsle | Mobil: 01512/5369737

Ubungsleiter*innen: Manuel Hubert, Benedikt Prunsche, Nadine Kernchen,
Mario Graetz, Alexia Wurth, Monika Stumpe,
Michael Forderer, Martina Saltuklar, Holger Bangert,
Tobias Messer, Julia Fritz, Nadine Kernchen

Aktuelle News und Mitteilungen der Volleyball-Abteilung finden Sie im Internet
unter www.tus-rueppurr.de/abteilungen/volleyball

Die kommenden Termine beim Hallen- und Beachvolleyball

= 17.02. (Sa.), 19.30 Uhr
= 18.02. (So.), 13.00 Uhr

Albgauhalle | Herren 1 gegen TSG Blankenloch
Albgauhalle | Damen 1 gegen VC Offenburg

Jahreswechsel lieBen sich aber wieder
die alten Laster der Damen 2 blicken.
Unsichere Ballwechsel, leise bis gar keine
Kommunikation und eine Vielzahl an Auf-
schlagsfehler ziehen sich durch das Spiel.
Zwar fand das Spiel gegen die derzeitigen
Tabellenersten statt, die nicht gerade mit
wenigen Punkten vor uns in der Tabelle

Damen 1 | Regionalliga

Die Damen 1 haben einen perfekten Sai-
sonstart hingelegt und sich nach dem
Aufstieg direkt in der Regionalliga eta-
bliert. Nach einer lang anhaltenden Sie-
gesserie mussten sie nach Gber einem
Jahr zwar die ersten zwei Niederlagen
gegen Mitaufsteiger MTV Ludwigsburg 2

liegen, aber etwas mehr SpaR am Spiel
und Ehrgeiz waren definitiv drin gewe-
sen. Stand heute liegen vor der Damen 2
noch sieben Riickrundenspiele und das
Ziel ist klar formuliert: KLASSENERHALT.
Daran wird weiter fleiig gearbeitet, da-
mit die noch ausstehenden Spiele mit
Bravour gemeistert werden kénnen.

acht gewonnenen Spielen (von bisher
10), davon sieben mit voller Punktzahl,
kann das Team um Trainer Marius Mul-
ler auf eine duRerst erfolgreiche erste
Saisonhélfte zurickblicken. Besonders
in Erinnerung bleiben die zwei Spie-
le gegen den FV Tibinger Modell, die

= 18.02. (So.), 16.30 Uhr Albgauhalle | Damen 2 gegen SV Waltershofen

= 24.02. (Sa.), 19.30 Uhr Eichelgartenhalle | Damen 2 gegen TV Bretten

= 16.03. (Sa.), 19.30 Uhr Eichelgartenhalle | Herren 1 gegen VSG Kila

= 09.03. (Sa.), 14.00 Uhr Albgauhalle | Damen 1 gegen FT 1844 Freiburg

= 24.03. (So.), 12.00 Uhr Beachanlage | Aufbau der Felder

= 24.03. (So.), 16.30 Uhr Albgauhalle | Herren 1 gegen TSV Mimmenhausen

= Mai 2024 Beachanlage | internes Saisoneréffnungsevent

= 21.06.+ 22.06. (Fr. +Sa.) Beachanlage | Jugendcamps

= 29.06. + 30.06. (Sa. + So.) Beachanlage | Kozel Cup

= 04.07.—07.07. (Do.—So0.) Bechanlage | Deutsche Meisterschaft Beachvolleyball

und den aktuellen Titelfavorit VC Offen-  aufgrund einer Spieltagsverschiebung
burg verkraften, konnten diese jedoch  nur eine Woche auseinanderlagen. Das
auch wieder schnell abschitteln. Mit  Hinspiel meisterten die Damen auch

Damen 2 | Oberliga

Die Hinrunde ist vorbei und die Damen 2
hat sich vor dem Jahreswechsel noch
gerade so vom Abstiegsplatz nach vorne
gespielt. Gegen Ende der Hinrunde war
das Team um einiges eingespielter, trat
dynamischer und auch selbstbewusster
auf das Feld, im Vergleich zum Beginn
der Saison. Beim ersten Spiel nach dem

Damen 1 (Foto: Andreas Arndt)

Damen 2: Jahresabschluss 2023 >
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ohne Trainer und krankheitsbedingt ge-
schwécht. Und auch wenn beim Rick-
spiel in der Albgauhalle TiMo mit ver-
starkter Mannschaft antrat, konnte sich
die VSG wieder den Sieg erkampfen,
dank viel Aufschlagdruck und Geduld im
Angriff, gepaart mit einer starken Block-
sicherung. Nach dem (berraschend ge-
lungenen Saisonstart wurde das Ziel des
Klassenerhalts nun nachjustiert und die
Damen 1 peilen die oberen drei Tabel-

Damen5 | Kreisliga: Jugend U16 + U18

Unser jlingstes Damenteam in dieser
Saison mit einem Altersschnitt von gera-
de einmal 14 Jahren ist damit auch das
jingste Team in der Liga. Saisonziel ist es,
sich zusétzlich zu den wenigen Jugend-
spieltagen noch eine Menge mehr Spiel-
praxis zu holen, um dann in der nichsten
Saison oben mitspielen zu kdnnen. Kom-
plett neu zusammengesetzt, begann die
Saison entsprechend holprig und auch
die Erkdltungswelle vor Weihnachten hat
die Madels leider voll erwischt, sodass die
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lenplatze an. Ab Februar erhalten sie
dabei zuséatzliche Unterstltzung auf der
AuRenangreiferposition von Ana Taraso-
va, in der sie eine neue, motivierte Spie-
lerin akquirieren konnten mit grandio-
ser Abschlagshohe. Die Damen 1 laden
herzlich zu den kommenden Heimspie-
len gegen den VC Offenburg am 18. Fe-
bruar um 13 Uhr und gegen die FT 1844
Freiburg am 9. Marz um 14 Uhr in der
Albgauhalle in Ettlingen ein.

Ersatzbank bisher oft sehr sehr diinn be-
setzt war und der erste Sieg noch auf sich
warten ldsst. Aber die Riickrunde ist ge-
rade erst gestartet und die Méadels haben
in der Hinrunde schon beachtliche Fort-
schritte gemacht, sodass der erste Sieg
in der Kreisliga fir die Madels bestimmt
nicht mehr lange auf sich warten lasst. Im
Jugendspielbetrieb belegen die Madels
aktuell sowohl in der U 16 als auch in der
U 18 einen guten Platz im Mittelfeld. Es
bleibt also bis zum Saisonende spannend.

Damen 5

Mixed 1

Mixed 1 (Verbandsliga) | Bisher ungeschlagen in der Riickrunde :)

Am Tag vor unserem ersten Spieltag
in der Rickrunde gab es noch viel Hin
und Her: Der Spielbeginn wurde mehr-
fach verschoben und letztendlich sagte
eins unserer gegnerischen Teams — Ba-
den-Baden — sogar wegen Corona in
den eigenen Reihen ihre Teilnahme am
Spieltag komplett ab. Also wurde bei
unserem Heimspieltag am 09.12.2023
am Dickhauterplatz nur ein Spiel ge-
spielt: Der VCE gegen die starke Johlin-
ger Mannschaft, die in der Tabelle einige
Platze Uber uns steht. Da Baden-Baden
nicht anreisen konnte, musste demnach
auch das Schiedsgericht von den beiden
spielenden Mannschaften selbst gestellt
werden — vielen Dank hier an René, der
souverdn als erster Schiri gepfiffen hat!

Unsere Mannerrunde war leider ge-
sundheitlich durch die Bank angeschla-
gen und so mussten wir uns Hilfe ho-
len: Kevin aus der zweiten Mannschaft
half uns aus und glanzte in jedem Satz
als Libero. AuBerdem kam Christoph,
der uns schon mehrfach ausgeholfen
hat, extra aus Heidelberg mit seinem
siebenjahrigen Sohn Ben angereist, um
uns zu unterstiitzen. Ben hat ebenfalls

im Kampfgericht ausgeholfen und die
Anzeigetafel bedient. Im ersten Satz ka-
men wir insgesamt noch etwas wacke-
lig ins Spiel und taten uns mit unserem
Gegner schwer. Trotz einiger guter Akti-
onen machten wir selbst noch zu viele
Fehler und mussten deshalb den ersten
Satz mit 18:25 an unsere Gegner abge-
ben. In der Satzpause haben wir es dann
aber geschafft, uns aufzurappeln und ei-
nen tollen Teamgeist zu finden. Ab jetzt
standen das starke Zusammenspiel der
gesamten Mannschaft und das Team im
Vordergrund.

Aufschlage, Angriff und Abwehr wurden
starker und so konnten wir den zweiten
Satz knapp mit 25:21 fir uns entschei-
den. Nach dem zweiten Satz stand es
nun also 1:1, trotzdem war die Waage
nicht ausgeglichen — unsere Gegner
hatten uns im dritten Satz nichts entge-
genzusetzen. Trotz Spielerwechsel und
Auszeiten fegten wir sie mit 25:13 vom
Feld und hatten damit schon den ers-
ten Punkt fir diesen Tag erreicht. Den-
noch zeigten unsere Gegner nach dem
Debakel im dritten Satz weiterhin ihren
Kampfgeist und stemmten sich mit al-
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lem gegen die drohende Niederlage.
Doch auch wir kimpften um den Sieg in
diesem Satz. Trotzdem lagen wir kurz vor
Ende des Satzes einige Punkte hinten. In
einem spannenden Krimi-Finale zeigten
wir am Ende die gréRere Nervenstarke
und konnten den vierten Satz mit 26:24
far uns entscheiden. Nach diesem star-
ken Start in die Rickrunde, bei dem wir
am ersten Spieltag 3 von 3 Punkten er-

spielt haben, kdnnen wir positiv auf die
kommenden Spiele schauen. Das ausge-
fallene Spiel gegen Baden-Baden wird
in einem Dienstags-Training nachgeholt
werden. Vielen Dank an unsere starken
Aushilfen Kevin und Christoph, Harald
als Coach, Timme als Mannschaftsfiih-
rer und auch an die Zuschauer, die extra
fiir ein Spiel zu uns in die Halle gekom-
men sind!

Mixed 2 (Landesliga) | Gut gespielt und nicht belohnt

Am Sonntag, den 03.12.2023 stand die
zweite Mixed-Mannschaft des VC Ettlin-
gen hoch motiviert, sehr frith und fiir un-
sere Verhaltnisse mit vier Frauen und vier
Mannern top besetzt in eisiger Kélte vor
der verschlossenen Sporthalle in Bretten.
Da sich diese erst eine Stunde spater fiir
uns Offnen sollte, reichte die Zeit noch
fir einen gemeinsamen Mannschafts-
spaziergang zum nahegelegenen Backer.
Unser erstes Spiel bestritten wir dann in
einer ebenfalls recht kalten Halle gegen
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den TV Bretten, den unbestrittenen Ta-
bellenfihrer, der bis dahin noch keinen
Punkt und auch nur ganz wenige Satze
abgeben hat. Die Mannschaft aus Ettlin-
gen kam im ersten Satz nicht so richtig
ins Spiel und so ging dieser erste Durch-
gang mit 25:13 an Bretten. Der zweite
Satz lief deutlich besser und konnte so
mit 25:16 fiir den VC Ettlingen verbucht
werden. Auch im dritten Satz spielten wir
gut, waren immer wieder in Fihrung und
hatten die Brettener kurz vor dem ersten

Mixed 2 Spielszene

Punktverlust, mussten den Satz dann
aber leider mit 26:24 an die Gastgeber
abgeben. Nun gelang es uns dann auch
nicht, die Gegner in den Tie-Break zu
zwingen, der vierte Durchgang blieb mit
25:18 bei Bretten. Im zweiten Spiel des
Tages spielte der VC Ettlingen dann gegen
TAVIDO Sports Pforzheim. In einem aus-
geglichenen Spiel ging es immer wieder
hin und her. 25:20 gewann Ettlingen den
ersten Satz, der zweite ging mit 25:20 an
die Mannschaft aus Pforzheim, die auch
den dritten mit 25:23 fir sich entschei-

Damen 3 | Landesliga

Es ging auf und ab in der Hinrunde der
Damen 3 und am Ende stand ein Tabel-
lenplatz 6 im Nirgendwo der Landesliga.
Mit dem Abstiegskampf hatte man von
Beginn der Saison an durch zwei sou-
verdne Siege und einen knappen Sieg
durch eine Kampfleistung gegen den
letztjshrigen Fastaufsteiger aus Otig-
heim nichts zu tun — zum Gliick. Dann
ging es jedoch zum Frust der Mannschaft
mit vielen Niederlagen weiter und man
rutschte stetig immer weiter vom Sai-
sonziel oberes Tabellendrittel ab. Dabei
waren es vor allem immer wieder unno-
tige eigene Fehler — wie erstaunlich vie-
le Aufschlagfehler — die sich leider bis-
her durch die komplette Saison ziehen
und zu unnotigen Niederlagen gegen
schlagbare Gegner fiihrten. Gleichzeitig
waren es aber auch starke Spiele mit
sehr guten Leistungen gegen die unan-
gefochtene Tabellenspitze, gebildet aus
den Verbandsliga-Absteigern vom SSC
1, dem mannlichen U 16 Olympiastiitz-
punkt Heidelberg und Hochstetten-Lie-

den konnten. Der vierte Satz wiederum
konnte mit 25:22 fir Ettlingen verbucht
werden. Damit stand noch ein Tiebreak
auf dem Programm, der dann aber mit
15:6 an Pforzheim ging. Es bleibt somit
nur ein Punkt far Ettlingen, an einem
Spieltag, an dem wir phasenweise schon
Volleyball gespielt haben, an dem unse-
re eigenen Fehler (Marktplatz, Netz und
fehlender Druck bei Dankeballen seien
exemplarisch genannt) aber dafir ge-
sorgt haben, dass wir uns zu wenig be-
lohnt haben.

dolsheim, in denen man es leider nicht
geschafft hat, sich wenigstens mit einem

Anzeige
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verdienten Punkt zu belohnen, sondern
nur das Lob der Gegner Ubrig blieb. Gute
Auftritte unter jeweils schwierigen Per-
sonalbedingungen konnten dagegen im
Verbandspokal erzielt werden. So reiste
man kurz vor Weihnachten mit lediglich
sechs Damen — darunter eine Jugend-
spielerin, die an einem frihen Sonntag-
morgen erst eine halbe Stunde vor der
Abfahrt als Rettung, um iberhaupt spiel-
fahig zu sein, gefunden werden konnte

Ausblick auf die Beachsaison 2024

Nachdem die erste Saison mit insge-
samt neun Beachvolleyballfeldern ein
voller Erfolg war, haben wir als Beach-
orga uns auch fir die neue Saison eini-
ges vorgenommen. Das umfangreiche
Turnierangebot soll wie auch im letzten
Jahr fir alle Niveaustufen beibehalten
werden. Als Abschluss der Saison 2024
war urspringlich geplant, Mitte Sep-
tember die Beachvollyeball Mixed DM
auszurichten. Aufgrund der bereits ge-
planten U 16 Beachvolleyball DM und
des 150-jahrigen TUS-Jubildums wird
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— zur zweiten Pokalrunde nach Heidel-
berg. Trotz dieser zusammengewiirfel-
ten Mannschaft — dritte Zuspielerin, kei-
ne Libera, nur eine Mittelangreiferin und
die erwdhnte Aushilfe, die zuvor noch
nie mit der Mannschaft trainiert hatte —
wadre durch starke Leistungen sogar fast
noch der Einzug ins Halbfinale gelungen.
Diesen positiven Jahresabschluss wollen
wir mit in die Liga nehmen, denn jetzt
ist ja erst Halbzeit und man hat in der
Rickrunde noch viele Maoglichkeiten,
das Blatt auch in der Liga wieder zum
positiven zu wenden. So gab es just mit
dem Rickrundenauftakt gegen Bruchsal
einen souverdnen Auswartssieg, der die
lange Durststrecke beendete und fir ei-
nen Positiven Start ins neue Jahr sorgte.
Auch im Training wird mit viel Schwung
und Fokus weiter daran gefeilt, in der
Rickrunde vielleicht den ein oder an-
deren Sieg oder zumindest Punkt mehr
einzufahren.

dies aber vermutlich erst 2025 umge-
setzt. Letzte Saison wurden auch bereits
drei Trainingskurse angeboten. Hier
ist geplant das Angebot zu erweitern,
um mehr Sandsportbegeisterten die
Moglichkeit zu geben, gezielt an ihren
Fertigkeiten zu arbeiten. Dazu sollen
auch erfahrene externe Trainer enga-
giert werden. Genauere Informationen
hierzu werden am Anfang der Saison
folgen. An der Buchungsapp wird auch
fleifig gearbeitet, um neue Features
umzusetzen und um Leerbuchungen

und sehr kurzfristige Stornierungen zu
vermeiden, die letzte Saison vermehrt
vorgekommen sind und zu ungenutzten
Platzen gefiihrt haben. Dies soll durch
ein Buchungskontingent von vier Stun-
den pro Person und Woche sowie durch
eine Stornierungsfrist von sechs Stun-
den realisiert werden.

Fur alle, die es kaum noch erwarten
kdénnen, Sand unter den FiRen zu spl-
ren und denen finf Mitspieler viel zu
viel sind: der Aufbau der Felder wird
dieses Jahr am 24. Mérz 2024 (NICHT
der Sonntag der Zeitumstellung) gegen
12 Uhr stattfinden. Hier freuen wir uns

Anzeige

Uber jede Unterstitzung. Wenn das
Wetter mitmacht, kann das Equipment
auch gleich , getestet” werden. Zeitnah
zu Beginn der Saison werden wir auch
noch eine Er6ffnungsfeier veranstal-
ten. Der Termin hierzu folgt noch. Die
bereits terminierten oder zumindest
geplanten Events findet ihr in der Ge-
samtibersicht der Volleyballabteilung,
tragt euch die Termine am besten sofort
in den Kalender ein.

TUS-report 37



Herren1 | Oberliga

Nach einer durchwachsenen ersten
Saisonhdlfte steht die H1 aktuell auf
dem achten Tabellenplatz. Jetzt geht
es gegen Ende der Saison fur uns um
den Klassenerhalt und darum weitere
spannende und spalige Spiele in der
Oberliga zu bestreiten. Am Ende ist das

= HINWEIS

|
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Wichtigste, dass wir ein geiles Team
sind und Spaf® am Volleyball spielen ha-
ben. Und natdrlich freuen wir uns ber
jeden Fan, der in die Halle kommt, um
diese Freude mit uns zu teilen! Die letz-
ten Heimspieltermine der Saison findet
ihr in der Ubersicht.

Zusammenhalt

belm TUS Rippurr

TUS-report 39



SPIEL & SP

Zehn Prozent aller Deutschen
wissen nicht, warum man
Weihnachten feiert.

Y

WITZ DER AUSGABE

Kirzester Witz aller 'Ze'lten:
Brennho\zver\em.

Name

Inge Wohrle

Isolde Augenstein
Michel Heber

Gretel Viesel

Monika Joachim
Erika Czerwinski
Ursula Morstatt

Erna Rohde

Elke Heidt
Christopher Dege
Barbara Peter

Jutta Bruns

Dr. Bernd Dohler
Katharina Lang
Bernhard Roth
Heidrun Baumgarten
Sarah Link

Christina Lachmann-Wohrle
Anton Okeli

Dr. Rainer Askani
Herbert Landes
Manfred Schweil
Nicole Ferrier-Matysik
Brigitte Oster
Gerlinde Grel

Der TUS Ruppurr gratuliert herzlich den Mitgliedern,
die in der Zeit vom 1. Méarz 2024 - 1. Juni 2024
Geburtstag haben.

Alle Vereinsmitglieder, deren Geburtstag auf dieser
Seite nicht veroffentlicht werden soll, bitten wir um
eine schriftliche Mitteilung an die Redaktion.

Alter @

94
75
80
85 V
80
80
75
85
75
50
80
80
70
94
91
80
50
50
85
85
80
85
70

: %%
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Turn- und Sportverein 1874 ﬂB
RUppurre.V. \ N1¥e

Qo

das
SPORTABZEYCHEN

Noch jemand ohne?

de des TUS Riippurr SPORTABZEICHENABNAHME beim TUS Rippurr!

Wie in den vergangenen Jahren bietet der TUS auch im Jahr 2024 fir alle
interessierten Sportlerinnen und Sportler (auch Gelegenheitssportler soll-
ten den Versuch wagen und das Deutsche Sportabzeichen erwerben) die
Moglichkeit der Abnahme in den leichtathletischen Disziplinen. Abnahme-
termine sind immer am letzten Freitag des Monats ab April bis September.

Abnahmetermine sind freitags ab 18 Uhr am ...

rkzettel

Me ... Freitag, den 26. April 2024
Termine auf einen Blick: ... Freitag, den 24. Mai 2024
17.03.2024  20.RiRnertlauf und zwergenlauf ... Freitag, den 28. Juni 2024
21‘ 03.2024 Jahreshauptversammiung TUS ... Freitag, den 26. Juli 2024

... Freitag, den 30. August 2024
.. Freitag, den 27. September 2024

Ubungsméglichkeiten sind immer dienstags und freitags
ab 18 Uhr auf der Platzanlage des TUS Rippurr.

Uber lhr Erscheinen freut sich Volker Meier | Telefon (07 21) 88 56 05
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1874—-2024

Hallo zusammen,

wir laden euch herzlich ein, dieses Jahr gemeinsam mit uns
den 150. Geburtstag des TUS Ruppurr zu feiern! Merkt euch
schon jetzt das FESTWOCHENENDE VOM 12.-14. JULI 2024
vor und blockt euch diesen Termin in eurem Kalender.

Freut euch auf ein abwechslungsreiches Programm voller
Action, Spal und Feierlaune! Erlebt spannende Sportarten wie
Leichtathletik, Lauftreff, Boule, Orientierungslauf, Tennis, Turnen
und Beachvolleyball. Auch fiir die kleinen Gaste ist bestens
gesorgt. Und am Samstagabend erwartet euch Musik und Party
— hier ist fir jeden etwas dabei!

Wir freuen uns auf ein tolles Wochenende mit euch!
Euer Jubilaums-Orga-Team

Hans-Jlirgen Heckenhauer, Joachim Kneissler,
Matthias Reick, Pia Grel3 und Monika Stumpe

lhr habt noch weitere Ideen oder mochtet uns unterstiitzen?
Dann meldet euch gerne bei monika.stumpe@tus-rueppurr.de

www.tus-rueppurr.de



