
Letzte Informationen 

zum Langsprint-OL des TUS Rüppurr 

am 30.03.2019 in Ettlingen 

OL-Karte 

„Ettlingen - Süd“ (ISSOM), 1:5.000 bzw. 1:4.000 (siehe Strecken-Übersicht), Äquidistanz 5 m 

Die Karte wurde im Frühjahr 2017 nach ISSOM 2007 aufgenommen und im Frühjahr 2019 aktualisiert und erweitert. 
Laserdruck auf wasserfestem Pretex-Papier im Format A4 bzw. A3. 

Strecken 
Bahn Kategorien Bahndaten Maßstab Format 

Bahn 1 D12, H12, DH12B 1,5 km 10 Hm 13 Posten 1:4.000 A4 

Bahn 2 D14, H14, OK 2,5 km 15 Hm 17 Posten 1:4.000 A4 

Bahn 3 D55, D65, H65, H75 3,5 km 20 Hm 22 Posten 1:4.000 A3 

Bahn 4 D16, D19AK, D45, H55 4,1 km 20 Hm 22 Posten 1:4.000 A3 

Bahn 5 D18, D35, H16, H19AK, H45, OL 4,9 km 85 Hm 27 Posten 1:5.000 A3 

Bahn 6 D19AL, H18, H35 5,5 km 85 Hm 28 Posten 1:5.000 A3 

Bahn 7 H19AL 6,6 km 85 Hm 33 Posten 1:5.000 A3 

Bahn 8 TGW Score 10 Posten 1:4.000 A4 

OK = offen kurz (leicht),  OL = offen lang (mittel)  

Alle Bahnen (außer Bahn 1 und Bahn 8) haben Überkreuzungen der Postenverbindungen, teilweise auch mehrfach! 
Dadurch ist die Konzentrationsfähigkeit zur Einhaltung der korrekten Postenreihenfolge stark gefordert. Die Bahn 5 
läuft einen Posten als Beginn-/Endpunkt einer Extraschlaufe zweimal an. 

Übersicht, Entfernungen 
Geparkt wird an der Dieselstraße (P1). Sollten alle Parkplätze an der Dieselstraße belegt sein, stehen parallel zur 
bzw. in der Rastatter Straße weitere Parkplätze zur Verfügung (P2). 

Um diese Parkplätze zu erreichen muss man stadteinwärts bis zur 1. Ampel fahren, hier wenden und gleich rechts in 
die parallel verlaufende (Raststatter) Straße einbiegen. 

Zwischen Parkplatz, WKZ, Start und Ziel bitte auf den in der Skizze eingezeichneten Wegen bleiben! Das gesamte 
Gelände ist Wettkampfgebiet. 

 

P1 / P2 → WKZ = 200 – 600 m WKZ → Start = 800 m Ziel → WKZ = 500 m 



 

WKZ 
Die Bezahlung der Startgelder ist nur vereinsweise und in bar möglich. 

Start 
Auf dem Weg zum Start wird eine überregionale Straße überquert! Bitte Vorsicht! 

Die Vergabe der Startzeiten erfolgt im WKZ. Startabstand pro Bahn: 2 min, Vorstart: 3 min. 

Einlaufen bitte nur auf dem Weg zum Start, das gesamte Siedlungsgebiet und Parkgelände sind Wettkampfgebiet. 

Die Postenbeschreibung mit Bezeichnung der Bahn und Kategorien befindet sich auf der Vorderseite der Karte. 
Zusätzliche Postenbeschreibungen liegen am Vorstart bereit. 

Beginn der Zeitnahme nach Kartenentnahme durch SI-Chip-Registrierung am Startposten! Jeder ist für die Entnahme 
der richtigen Laufkarte selbst verantwortlich. 

ACHTUNG 
Der Lauf findet teilweise im öffentlichen Verkehrsraum statt. Das Wettkampfgelände ist nicht abgesperrt, so dass 
unbedingt auf den Verkehr geachtet werden muss. Der Horbachpark wird bei gutem Wetter durch Parkbesucher rege 
genutzt. Bitte seid umsichtig und nehmt Rücksicht auf andere Parkbesucher. 

Während des Wettkampfes sowie auf dem Weg zu Start, Ziel oder WKZ gilt die StVO. Straßen des überörtlichen 
Verkehrs (als violette Sperrgebiete auf der Karte gekennzeichnet) dürfen im Wettkampf nur an den eingezeichneten 
Übergängen (Fußgängerbrücke) überquert werden! 

Aktuelle Einschränkungen: In Ettlingen herrscht derzeit rege Bautätigkeit. Einige Straßen im Wohngebiet sind 
wegen Kanalarbeiten aufgerissen und nicht belaufbar. Diese werden von der Bahnlegung nur am Rande berührt. 
Auch im Bereich zweier Schulen sind neu Baustellen großräumig mit Zäunen abgesperrt. Diese sind in der Karte 
eingezeichnet und als Sperrflächen markiert. 

Die in der Karte ausgewiesenen Sperrgebiete müssen zwingend eingehalten werden. Die Fairness und die 
Verantwortung für die Zukunft des OL erfordert von allen Wettkämpfern das Beachten der oliv- und violett-
farbenen Flächen als Sperrfläche. Es wird Kontrollen geben und Verstöße können zur Disqualifikation führen! 

Kontrollposten, Ziel 
SPORTident‐Air+ ist aktiviert 

Freie Orientierung ins Ziel: 90 m 

Die Auswertung erfolgt via SI-Chip im WKZ. Bitte den SI-Chip unmittelbar nach dem Lauf im WKZ auslesen lassen! 

Wertung 
Die Ergebnisse dieses Wettkampfes werden an den Landesranglistenführer mitgeteilt. Wettkämpfer können der 
Weiterleitung ihres Ergebnisses beim WKZ widersprechen. 

Siegerehrung 
Unmittelbar nach der Auswertung, nur für die Kategorien D12, H12, DH12B, D14, H14 

Verpflegung 
Die Fußballabteilung vom SSV Ettlingen wird Kaffee und Kuchen anbieten. Weiterhin wird die Club-Gaststätte am 
Veranstaltungstag ab ca. 12:30 Uhr geöffnet sein. 

Kontakt 
Für Unvorhergesehenes am Lauftag sind wir unter 0175-2700343 zu erreichen. 

 



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV (Za stvaranje Adobe PDF dokumenata najpogodnijih za visokokvalitetni ispis prije tiskanja koristite ove postavke.  Stvoreni PDF dokumenti mogu se otvoriti Acrobat i Adobe Reader 5.0 i kasnijim verzijama.)
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


